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CHARLA: Inteligencia Emocional en la préctica

1 junio de 2019

Descripcién: La inteligencia emocional es un concepto tan
interesante como ambicioso. Veremos las posibilidades que tiene
sobre todo en cuanto al dia a dia la practica tanto en nosotros
mismos como en el ambito educativo. Se hard en un formato
vivencial y participativo para una experiencia formativa tanto
divertida como util.

Ponente: Daniel Novoa es Licenciado en psicologia por la
UNED y ejerce como psicélogo general sanitario y terapeuta
tamiliar en el gabinete de psicologia Itaca en Vigo. Combina su
labor como terapeuta ejerciendo como docente en diferentes
espacios como la Escuela Universitaria de Magisterio CEU de
Vigo y diferentes centros publicos y concertados de Galicia,
sobre todo en el &mbito de la Educacién Emocional. También
trabaja la inteligencia emocional de menores a través de la
actividad extraescolar para nifios y nifias de infantil y primaria
que dirige desde hace 7 afnios. A dia de hoy colabora
habitualmente en diferentes medios como Faro de Vigo, Onda
Cero o la Cadena SER.
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