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TEATRO A TRAVÉS DEL JUEGO 

 

 ¿EN QUÉ CONSISTE EL TALLER? 
 

El teatro a través del juego, es una actividad ideal 

para que los niños puedan desarrollar su 

creatividad, así como su expresión corporal y verbal. 
 

Contenidos  

-Juegos de integración y desinhibición  

-Expresión corporal: baile, juegos con 

soporte musical, juegos de mímica, juegos de roles.  

-Expresión verbal: cantar, modulación de la voz con canciones, 

juegos de vocalización y proyección de voz.   

-Creatividad: contar una historia entre todos usando la 

imaginación  

-Relajación y respiración  

-Dramatizaciones: Puesta en escena de cuentos  

-Juegos de emociones y gestos  

-Teatro de marionetas  
 

 ¿QUÉ QUEREMOS CONSEGUIR?  
 

El objetivo es que los niños se diviertan en un clima de confianza donde 

puedan desinhibirse, expresarse y 

adquirir estrategias para hablar en público.    
 

 ¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?   
 

Dirigido a niños y niñas de 6 y 7 años 

 

 IMPARTIDO POR:  

Cristina Pena Gayo. Formada en interpretación, proyección de voz y expresión corporal. 

Cantante del grupo Paracetamol. Titulada Zumba ZIN: Fitness, Kids, Junior y Gold. 


