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“El futuro que viene. Claves para afrontarlo”

Fecha de la charla: 8 de junio de 2017

Breve Descripcion:

En esta conferencia se resaltara la importancia de enfrentar los
cambios con una correcta actitud. En el mundo de hoy, donde
priva la alta tecnologia y la especializacién, la importancia de las
relaciones humanas no puede ser ignorada. Por ello, el objetivo
tundamental de la conferencia es dar las claves para que los
j6évenes puedan afrontar la nueva era 4.0 en la que nos ha tocado
Vivir y como prepararse para afrontar con éxito este nuevo reto.

¢ T'e gustaria mejorar como comunicador? No sélo permitirds
que los demas te entiendan mejor sino que lo hards tu mismo. Si
perfeccionas tu capacidad de comunicacién y expresion
encauzaras mejor tus objetivos.

¢Es importante mejorar la relacidon que tienes con tus
padres, amigos, entorno laboral,...? Pues aprender a "romper
barreras" y afrontar cualquier tipo de situacién, permitira
desarrollar sus fortalezas, autenticidad y valentfa, mejorando con
ello todas tus relaciones. Saber adaptarse a los diferentes
entornos es una forma de crecer.

¢ Tienes objetivos? :sabes como definirlos? La vida que
espera a cualquier joven estd repleta de decisiones; temerlas, o
bloquearse en su maduraciéon, es un camino sin salida que no nos
llevard a ningtn lugar. En la diferencia que hay entre dudar y
plantear una estrategia para el equipo, se descubrira al lider.



¢Se puede mejorar tu focalizacion en el estudio o cualquier
otra de tus ocupaciones? El hecho de ser ordenado,
perseverante y saber fijar metas u objetivos, es esencial para
encarrilar un espléndido futuro. Métodos de memoria, claves
para la concentracién, organizaciéon del tiempo, andlisis de la
expresion corporal y control de contenidos, ...

¢Quién lo imparte?
Pablo Garcia Fortes

Diplomado en Ciencias Empresariales por la Universidad de
Vigo, Master en Direccién Comercial y Marketing por la Escuela
de Negocios Caixanova. Coach ACC por la International
Coaching Federation, y Coach certificado por la Escuela de
Negocios Caixanova (AECOP) y por la Escuela Superior de
Coaching. Trainer Internacional Certificado por el Instituto Dale
Carnegie de New York, Satrauss Milligan & Co. (Barcelona),
Growman Group (Madrid) y AG Engheneria Humana
(Portugal).

Durante sus més de 28 afios en el sector financiero he tenido la
oportunidad de estar vinculado y tener responsabilidades en las
areas clave del negocio financiero. Asimismo, desde hace 20 afios,
ha venido desarrollando su faceta como facilitador de desarrollo
personal y profesional, y desde 2010 como Coach

Profesional, los que le ha supuesto el complemento ideal para
ser un profesional polivalente, adaptado a los cambios, orientado
a las personas y organizaciones para poder guiarlas y apoyarlas,
fomentando el desarrollo de su talento.
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